BURMISTRZ GMINY
IWONICZ-ZDROJ

ZARZADZENIE NR 107.2021 )
BURMISTRZA GMINY IWONICZ-ZDROJ

z dnia 2 grudnia 2021 r.

w sprawie przeprowadzenia konsultacji projektu ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Gminie Iwonicz-Zdroj na 2022 rok” oraz ,,Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Iwonicz-Zdréj na 2022 rok”.

Na podstawie art. 30 ust. 1 i ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2021 r., poz. 1372 z p6zn.zm.) oraz uchwaly Nr XLIII/396/2010 Rady Miejskiej w Iwoniczu-Zdroju z dnia
9 listopada 2010 roku w sprawie okre$lenia szczegélowego sposobu konsultowania z organizacjami
pozarzadowymi i podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego io
wolontariacie projektow aktéw prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziafalnosci statutowej tych
organizacji

zarzadzam, co nastepuje:

§ 1. 1. Oglasza si¢ przeprowadzenie konsultacji projektéw ,,Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Iwonicz-Zdr6j na 2022 rok™ oraz ,,Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Iwonicz-Zdréj na 2022 rok™.

2. Ogloszenie o konsultacjach stanowi Zatacznik Nr 1 do zarzadzenia.

3. Projekt ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Iwonicz-Zdr6j na 2022 rok™ stanowi Zalgcznik Nr2 aprojekt ,Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Iwonicz-Zdréj na 2022 rok™ stanowi Zatgcznik Nr 3 do zarzadzenia.

4. Wyznaczam dzien 2 grudnia 2021 roku jako dzien rozpoczecia konsultacji i dzien 9 grudnia 2021 roku
jako dzien ich zakonczenia.

5. Uwagi i propozycje zmian dotyczgce projektow Programow nalezy zglaszaé na formularzach konsultacji,
ktérego wzor stanowig Zalgezniki Nr 4 i 5 do zarzadzenia.

§ 2. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem wydania.
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BURMISTRZ GMINY
IWONICZ-ZDROJ

Zalgcznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 107.2021
Burmistrza Gminy Iwonicz-Zdrgj
z dnia 2 grudnia 2021 r.

Ogloszenie Burmistrza Gminy Iwonicz-Zdroéj dotyczace konsultacji projektéw uchwal Rady Miejskiej
w Iwoniczu-Zdroju

1. Przedmiot konsultacji:

Ogtaszam ze rozpocz¢to konsultacje spoleczne projektéw ,,Gminnego Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych w Gminie Iwonicz-Zdrdj na 2022 rok™ oraz ,,Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Iwonicz-Zdrdj na 2022 rok™.

2. Termin konsultacji:

Wyznaczam dziefi 2 grudnia 2021 roku jako dzien rozpoczgcia konsultacji i dzien 9 grudnia 2021 roku jako
dzien ich zakonczenia.

3. Forma konsultacji:

Z projektami uchwal mozna zapozna¢ si¢ w Biuletynie Informacji Publicznej, na stronie internetowej Urzedu
oraz na tablicy ogtoszen Urzedu Gminy w Iwoniczu-Zdroju.

4. Uwagi ipropozycje zmian dotyczace projektéw nalezy zglaszaé na formularzach konsultacji
stanowigcymi Zataczniki Nr 4 i 5 do zarzadzenia na adres Urzedu Gminy Iwonicz-Zdréj Al. Stoneczna 28, 38-
440 Iwonicz-Zdr6j lub drogg mailows na adres : anna.goscinska@iwonicz-zdroj.pl.

Na kopercie lub wtytule e-maila nalezy wpisa¢: KONSULTACJE: Uwagi do projektéw ,,Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Iwonicz-Zdréj na 2022 rok™ lub
»Ominnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Iwonicz-Zdréj na 2022 rok”.

Nie beda uwzgledniane opinie, uwagi, propozycje:
a) przekazane w innej formie niz wg zatgczonego wzoru formularza konsultacji spofecznych,

b) ztozone na formularzu konsultacji spofecznych po uplywie terminu’ wskazanego na przeprowadzenie
konsultacji (tj. po 9 grudnia 2021 r.).

¢) niepodpisane czytelnie imieniem i nazwiskiem osoby upowaznionej do reprezentowania organizacji.
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BURMISTRZ GMINY
IWONICZ-ZDROJ

Zatacznik Nr 2 do Zarzadzenia Nr 107.2021
Burmistrza Gminy Iwonicz-Zdrdj

z dnia 2 grudnia 2021 r.

UCHWALA NR .....cccevvnvinneas

RADY MIEJSKIEJ W Iwoniczu -Zdroju
zdnia .....o000... 2021 1.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Iwonicz-Zdrdéj na 2022 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1372 zpdzn.zm.), art.4' ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz.1119 ), art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2020 r., poz.1057) oraz Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021r. wsprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (
Dz.U.2021r., poz.642),

uchwala sie,
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Iwonicz-Zdroéj na 2022 rok.

§ 1. Rozdzial 1. Wstep

Wisrod wielu probleméw spotecznych wystgpujacych w Polsce, jako jeden zczotowych, wysuwaja sie
problemy zwigzane znaduzywaniem alkoholu. Majg one istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne
zar6wno jednostek, jak i rodzin, a ich konsekwencje dotycza nie tylko 0séb uzaleznionych, ale wptywajg tez na
calg populacje. W obecnej dobie nie zastanawiamy si¢ juz, czy warto pomagaé osobom, rodzinom i dzieciom
dotknigtym problemem alkoholizmu, ale jak to robi¢ szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomagaé to nie tylko
minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, ale pomaga¢ to przede wszystkim zapobiegad, czyli edukowadé,
uswiadamia¢, wskazywac¢ alternatywne sposoby spgdzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi, konfliktami, jak skutecznie bez uzywek roztadowywaé napiecia i rodzaca si¢ agresje. Pomagaé to
rowniez wspiera¢ miodych ludzi w ksztattowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo
potrzebne ,,podpieranie sig¢” substancjami uzalezniajgcymi. Uczy¢ umiej¢tnosci mowienia ,,nie” w sytuacjach,
gdy miody czlowiek jest poddany presji otoczenia. Alkoholizm to choroba, ktéra rozwija sie latami,
niepostrzezenie. Skutki uzaleznien nie ograniczajg si¢ jedynie do ograniczen fizycznych czy psychicznej
degradacji samego uzaleznionego, one dotykajg wszystkich oséb, ktére zyja, pracujg czy przyjaznia sie
z uzaleznionym.

Alkohol jest jednym z najczesciej przyjmowanych srodkéw uzalezniajacych na swiecie.
W Polsce glownym $rodkiem uzalezniajacym jest alkohol etylowy (alkoholizm).

Choroba alkoholowa - to przewlekla, nieuleczalna choroba wywotana uzaleznieniem od alkoholu,
przebiegajgca z nawrotami. Jej konsekwencje zdrowotne dotycza nie tylko samego chorego, ale réwniez i jego
najblizszych, co wyraznie jg rézni od innych choréb przewlektych.

Objawy choroby alkoholowej:

‘subiektywne poczucie przymusu siegania po alkohol

‘koncentrowanie calego swojego zycia wokét picia

‘nawroty picia po probach podejmowania abstynencji

‘ograniczenie zachowai oraz reakcji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu
-zmiana tolerancji na napoje alkoholowe

-objawy abstynencyjne
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‘poczucie niemoznosci rozstania sie z alkoholem na zawsze
‘pragnienie picia kontrolowanego oraz nadzieja na zapanowanie nad alkoholizmem.

Rok 2022to kolejny rok realizacji Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na terenie Gminy Iwonicz-Zdréj jak réwniez kontynuacja wielu dziatah zainicjowanych
w latach poprzednich.

Rozdzial 2. Diagnoza sytuacji

W Polsce w ciagu ostatnich kilkunastu lat wzrosto spozycie alkoholu o ponad 20%. zmienita sig¢ rowniez
struktura picia. Mimo, ze chetniej pijemy alkohole sfabsze, to coraz czesciej po nie siegamy, a wskaZniki
spozycia alkoholi mocnych wcale mocno si¢ nie zmienily. Ponad potowe wypijanego alkoholu stanowi piwo
(54,5%), drugg kategori¢ pod wzgledem ilosci spozycia stanowia wyroby spirytusowe (30,2%) i na koficu wina
i miody pitne (15,3%).

Wedhlug szacunkédw PARPA: wciggu ostatnich kilkunastu lat drastycznie wzrosta ilo§¢ spozywanego
alkoholu przez Polakéw. Biorac pod uwage wylacznie spozycie rejestrowane przez PARPA w2020r. ,
spozycie alkoholu w przeliczeniu na jednego mieszkarica wzrosto z 6,52 [ do 9,78 1., ok 18,6 % 0s6b w Polsce
spozywa alkohol ryzykowanie lub szkodliwie. Moze to by¢ az 5 mln 0séb. W Polsce zyje ok 800 tys. osdb
z uzaleznieniem od alkoholu. Dane wskazujg, ze aktualnie 820 tys. oséb pije alkohol 5 dni w tygodniu lub
czgsciej, a4,7 min pije alkohol do 4 dni wtygodni (14,4 % populacji powyzej 15 roku zycia). Badania
wskazuja, ze w stosunku do 2010 roku zmniejszyt si¢ odsetek abstynentéw z 22% do 16 %. Zmniejszyt sie
rowniez sredni wiek inicjacji alkoholowej w Polsce i obecnie wynosi 12 lat. Najpopularniejszym alkoholem
jest piwo. Wsréd 17-18-latkow po piwo siegnelo az 72,2 % os6b. Czesto efektem dorastania w rodzinie
alkoholowej jest wystepujacy w dorostosci syndrom DDA (dorostych dzieci alkoholikéw). Wspétuzaleznieni
oraz dzieci alkoholikéw sg pacjentami placowek leczenia uzaleznien. Niestety z takiej pomocy korzysta nadal
zbyt mata liczba 0s6b, w duzej czgsci tylko kobiety. Dziata tutaj - silnie wpisana we wsp6iuzaleznienie - presja
ukrywania problemu, poczucia wstydu, obawa przed wykluczeniem, mysl, ze terapia i tak nie pomoze.

Rozdzial 3.Cele programu

Celem  nadrzgdnym Programu jest kontynuacja procesu zmniejszenia skali probleméw zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i srodkéw psychoaktywnych oraz szeroko pojeta profilaktyka wsréd mieszkancow
Gminy [wonicz-Zdr6j poprzez ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych, motywowanie do leczenia
odwykowego o0s6b uzaleznionych, wspieranie 0s6b uzaleznionych po odbytej terapii w $rodowiskach
abstynenckich, wspieranie oséb wspétuzaleznionych i opieka nad dzie¢mi zrodzin dotknietych problemem
alkoholowym, jak rowniez prowadzenie kompleksowej i wszechstronnej dziatalnosci profilaktyczne;.

Cele szczegotowe to:

1. Kierowanie lokalng polityka rozwiazywania problemoéw alkoholowych stuzaca zmniejszeniu aktualnych
i zapobieganiu nowym problemom alkoholowym.

2. Zwigkszanie dostgpnosci i skutecznosci pomocy terapeutycznej dla 0s6b uzaleznionych oraz cztonkdw
ich rodzin.

3. Zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spolecznej i ekonomicznej 0sdb oraz rodzin ponoszacych skutki
naduzywania alkoholu.

4. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.
5. Dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych.

6. Kontrola rynku napojow alkoholowych zwiaszcza w kontekscie przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim.

Rozdzial 4.Zadania programu i sposéb ich realizacji :

1. Zwigkszenie dost¢pnoSci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu, poprzez:

1) finansowanie i prowadzenie dziatalno$ci punktu informacyjno — konsultacyjnego miedzy innymi poprzez:

- motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie do leczenia specjalistycznego,
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- motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
osobom uzaleznionym i wspdtuzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu,
wojewodztwa,

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

-zakup wyposazenia i niezbednych materiatdw,

-udostgpnianie materialtdow informacyjnych na tematy zwiazane zuzaleznieniami od S$rodkéw
psychoaktywnych,

-udzielanie wsparcia osobom po zakorficzonym leczeniu odwykowym.
2) finansowanie opinii biegtych sagdowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien,

3) kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w celu orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
obowiagzku poddania sie leczeniu odwykowemu,

4) upowszechnianie materialéw informacyjnych o chorobie alkoholowej,

5) wspotpraca z placéwkami stuzby zdrowia oraz placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia
i rehabilitacji uzaleznionych od alkoholu oraz wspéluzaleznionych,

6) refundacja kosztéw pobytu na obozach, rekolekcjach, pielgrzymkach, szkoleniach, seminariach
abstynenckich, zajgciach terapeutycznych, grupach samopomocowych osobom uzaleznionym — pod
warunkiem utrzymywania trzezwosci,

7) organizowanie i finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
8) wspieranie srodowisk wzajemnej pomocy typu AA i innych,
9) wspolpraca z posterunkiem Policji, przyjmowanie zgtoszen o osobach uzaleznionych.

10) szerokie informowanie mieszkaficéw gminy o mozliwosciach skorzystania z pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej i prawnej dla oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu,

11) kontynuowanie wspétpracy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych z O$rodkiem Pomocy
spotecznej, szkotami podstawowymi, organizacjami pozarzadowymi, stowarzyszeniami.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocs w rodzinie, poprzez:

1) podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno — motywujacych wobec oséb uzaleznionych od alkoholu do poddania sie leczeniu
odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno — edukacyjnym,

2) prowadzenie w szkotach, przedszkolach, $wietlicach srodowiskowych dzialah zzakresu profilaktyki
uzaleznien  (zaj¢¢  profilaktycznych, zaj¢¢ psychoedukacyjnych dla rodzicéw i treningow
psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawcow, spotkan terapeutycznych),

3) wspétpraca merytoryczna z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

4) wspieranie pomocg psychologiczng i socjoterapeutycznag rodzin z problemem alkoholowym, przemoca
w rodzinie i trudnosciami w zakresie opieki i wychowania,

5) konsultacje dla dzieci i mtodziezy potrzebujacych pomocy psychologicznej,
6) uruchamianie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,
7) organizowanie grup wsparcia dla 0séb po zakoriczeniu programu leczenia w placowee odwykowej,

8) wspieranie pracy interdyscyplinarnego zespotu udzielajacego pomocy dzieciom i rodzinie z problemami
wynikajgcymi z uzaleznien, w szczegélnosci w zakresie wspolpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spolecznej,

9) finansowanie udziatu w szkoleniach ikonferencjach organizowanych dla oséb igrup zawodowych
bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowej (m.in. dla cztonkéw GKRPA, nauczycieli,
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policji, zespolu interdyscyplinarnego iinnych osob przeciwdzialajacych szeroko rozumianej patologii
spotecznej).

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, poprzez:

1. Tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej profilaktyki problemowej
obejmujacej dzieci imtlodziez, nauczycieli, rodzicéw oraz inne grupy spoleczne majace wplyw na
ksztattowanie polityki trzeZwosciowej:

1) wspotpraca z placowkami oswiatowymi oraz placéwkami opiekurniczo - wychowawczymi,

2) wspolpraca  z grupami spolecznymi izawodowymi majgcymi sw6j udzial w kreowaniu polityki
trzezwosciowej na terenie gminy,

3) dziatania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich,
4) wdrazanie programéw profilaktyczno —interwencyjnych dla mlodziezy upijajacej sie.

5) organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych, w zwigzku
z udziatem w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych, m.in. ,,Zachowaj trzezwy umyst”, , Postaw na
rodzing”, ,,Dni Rodziny™.

6) realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych, korekcyjno -
edukacyjnych; przez certyfikowanych pedagogow, treneréw dla dzieci i miodziezy,

7) promowanie zdrowego stylu zycia w trzeZwo$ci poprzez propagowanie pozytywnych wzorcéw zachowar,
w tym umiej¢tnosci spedzania wolnego czasu i radzenia sobie z problemami zycia codziennego,

8) zakup materiatow profilaktyczno - edukacyjnych dla instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien na
terenie Gminy Iwonicz-Zdrdj,

9) wspolorganizacje wypoczynku dla dzieci imtlodziezy w czasie ferii zimowych iletnich potgczonych
z programem profilaktycznym,

10) organizowanie konkurséw gminnych majacych na celu bezpieczny styl zycia (konkurs dotyczacy ruchu
drogowego),

I1) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mieszkaficow Gminy, ktorych celem jest
propagowanie idei trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia,

12) wspotorganizacje zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy promujacych zdrowy styl zycia,

13) finansowanie réznych form zajeé¢ profilaktycznych dla dzieci i miodziezy, dziatalnosci profilaktycznej,
wychowawczej i edukacyjnej, w tym programéw profilaktycznych, zaje¢ edukacyjno — rozwojowych oraz
specjalistycznych form pomocy psychologicznej,

14) prowadzenie innych zadan wyniktych w trakcie pracy profilaktycznej.

2. Prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami sportowo — rekreacyjnymi
i edukacyjnymi:

1) organizacja niedochodowych imprez kulturalnych i sportowych z udzialem dzieci, mtodziezy i rodzin(m.in.
festyny, pikniki rodzinne, pielgrzymki, rekolekcje trzezwosciowe, imprezy okolicznoiciowe — Dzien
Dziecka, Mikotajki itp.) majacych wyrazny cel profilaktyczny, eksponujacy kulturalny i sportowy, aktywny
i zdrowy sposéb zycia,

2) wspieranie i organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych z odniesieniem profilaktycznym,

3) dofinansowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mitodziez, m.in. poprzez
organizacjg¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z elementami programu profilaktycznego,

3. Edukacja zdrowotna:

1) prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, wtym kampanii edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentow i ich otoczenia,

2) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym,
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3) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.

4. Organizowanie i prowadzenie $wietlic $rodowiskowych, opiekunczo — wychowawczych, wspartych
programami profilaktycznymi:

1) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych (broszur, plakatow, literatury, gadzetdw itp.)
z profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi, dotyczacymi problematyki uzaleznien, przeciwdziatania
przemocy,

2) zakup pomocy i sprzgtu, niezbednego do prowadzenia zaje¢ w $wietlicach,
3) finansowanie bieZzacej dziatalnosci swietlic,
4) zakup nagréd dla uczestnikow konkurséw organizowanych w swietlicach.

5. Podejmowanie dziata edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych w celu
ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym i na kredyt:

1) organizowanie szkolen dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych,
2) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
3) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu,
4) dokonywanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych.
6. Podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach:
1) zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych,
2) dziatania edukacyjne.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluigcej rozwigzywaniu
problemdéw alkoholowych, poprzez:

1) wspdlpraca z instytucjami (osrodkiem pomocy spolecznej, szkolami, przedszkolami, shuzba zdrowia,
komisariatem  policji, itp.), organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi, ktorzy sa
wspdlrealizatorami programu,

2) wspolpraca z mediami,

3) wspélpraca z instytucjami, organizacjami prowadzacymi dzialania wsrod dzieci i miodziezy w zakresie
profilaktyki uzaleznien majgcymi na celu promocje zdrowego stylu zycia ipropagowanie trzezwych
obyczajow, finansowanie imprez dla dzieci imlodziezy na podstawie przedlozonych projektow
profilaktycznych,

4) organizowanie i prowadzenie Swietlic srodowiskowych, dla dzieci imlodziezy zgrupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym,

5) doposazanie szkol iinnych placéwek w pomoce (materialy dydaktyczne, terapeutyczne) oraz sprzet
niezbgdny do realizacji zaje¢ majacych wyrazny cel profilaktyczny,

6) wspieranie Srodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw utrzymania klubu, zakup
materiatéw edukacyjnych, finansowanie spotkan okolicznosciowych grupy AA),

7) udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez podmioty zajmujace
sig statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

5. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtych ubéstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b, poprzez:

a) wspolfinansowanie kosztow reintegracji spolecznej uczestnikéw Centrum Integracji Spotecznej,
(wspolfinansowanie uczestnictwa w warsztatach),

b) prowadzenie innych dziatan zwigzanych z integracja spofeczng i zawodowg 0sob uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow i ich rodzin.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13" i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.
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§ 2. Zrédlem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie sg srodki finansowe budzetu gminy
stanowiace dochody ztytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych, wniesione przez
podmioty gospodarcze w roku 2022, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dochody te stanowia dochéd gminy, ktéry w calosci jest przekazywany na realizacje programu. Zgodnie
z art. 18% w/w ustawy srodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

§ 3. Zasady funkcjonowania iwynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
w nastepujacych przypadkach:

1) za udziat w posiedzeniu Komisji — 250 ztotych,

2) za udzial w zespole kontrolujacym przestrzeganie zasad i warunkéw korzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych — 300 zlotych,

3) za udzial w zespole przeprowadzajacym rozmowy motywujace do zmiany postaw

i podjecie dziatan zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu 0s6b uzaleznionych od alkoholu —
300 ztotych,

4) za udzial w szkoleniach lub innych pracach poza terenem Gminy przystuguje dieta
i zwrot kosztéw przejazdu na ogdlnych zasadach.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Gminy.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu przez rozplakatowanie obwieszczen
w miejscach publicznych.
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BURMISTRZ GMINY
IWONICZ-ZDRO]J

Zalaeznik Nr 3 do Zarzadzenia Nr 107.2021
Burmistrza Gminy Iwonicz-Zdrdj

z dnia 2 grudnia 2021 r.

UCHWALA NR. ...

RADY MIEJSKIEJ W Iwoniczu -Zdroju
zdnia ............ 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Iwonicz-Zdréj na 2022 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
2021 r., poz. 1372 zpbdzn.zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2 i3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. 2020 r. poz.2050) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow zdnia 30 marca 2021 r.
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U.2021 1., poz.642),

Rada Miejska w Iwoniczu-Zdroju
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy
Iwonicz-Zdréj na 2022 rok.

Zgodnie zart. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005r1. o przeciwdziataniu narkomanii Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy oraz wyznacza gléwne kierunki
przeciwdzialania narkomanii. Opracowywany jest zuwzglednieniem celéw operacyjnych dotyczacych
przeciwdziatania narkomanii okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia istuzy kontynuacji dziatan
rozpoczetych w latach poprzednich.

Program okresla zakres i forme realizacji dziatan zwiazanych z przeciwdzialaniem narkomanii na terenie
gminy Iwonicz-Zdréj. Tworzy spdjny system dziatan naprawczych iprofilaktycznych, zmierzajacych do
zapobiegania powstawaniu nowych probleméw narkotykowych oraz zmniejszeniu tych, ktére aktualnie
Wystepuja.

Narkomania, zgodnie zustawg o przeciwdziataniu narkomanii, jest stalym lub okresowym uzywaniem
w celach innych niz medyczne srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub
nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ Iub powstalo uzaleznienie od nich.
Zjawisko to jest powaznym problemem spotecznym oraz niesie ze sobg duze ryzyko dla zdrowia psychicznego
i fizycznego czlowieka.

Chociaz problem ,narkotykowy” towarzyszy cywilizacjom ,od zawsze”, to wieksza $wiadomosé
niebezpieczefstw zwigzanych z narkotykami, pojawita si¢ dopiero z poczatkiem XX wieku, gdy rozpoczeto
restrykcyjne podejscie do zjawiska narkomanii. Wspétczesne zmiany spoleczno — ekonomiczne, ktore sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na nauzywanie srodkéw psychoaktywnych tym bardziej wskazujg na koniecznosé
podejmowania szerokich i kompleksowych dziatan zwiazanych z profilaktyka narkotykows. Dlatego tak istotna
rol¢ w zapobieganiu narkomanii odgrywa profilaktyka i edukacja dzieci, mtodziezy, rodzicow oraz nauczycieli.
Poszerzajac wiedzg na temat narkomanii, rozpoznawania iograniczania zagrozen, ksztaltowania u dzieci
i mlodziezy zdrowych zachowan, wartosci ipostaw mozna sukcesywnie ikonsekwentnie zapobiegaé
problemom uzywania $rodkéw psychoaktywnych. Badania epidemiologiczne wskazuja na wzrost liczby
zachorowan ryzykownych podejmowanych przez dzieci i mlodziez. Zachowania te niosa ryzyko réznorodnych
konsekwencji zaréwno dla zdrowia psychicznego i fizycznego jednostki oraz jej otoczenia spofecznego.

Nadrzedne ramy polityczne i priorytety polityki Unii Europejskiej zawarte sg w Strategii UE w dziedzinie
narkotykow na lata 2021-2025, ktérej cele stanowig: ochrona i podniesienie poziomu dobrostanu spoteczefistw
i jednostek, ochrona i promowanie zdrowia publicznego, zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa
i dobrostanu publicznego oraz zwigkszenie kompetencji zdrowotnych.

§ 2. DOSTEPNOSC NARKOTYKOW
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Narkotyki sg substancjami psychoaktywnymi nielegalnymi, ktérych produkcja i sprzedaz sg zabronione
i karalne. W celu odurzenia stosowane sg réwniez tzw. substancje legalne na przyktad: leki uspokajajace
1 nasenne, narkotyczne leki przeciwbdélowe (morfina) oraz substancje wziewne (kleje czy rozpuszczalniki).
Wprawdzie substancje te sa wprowadzane na rynek legalnie, ale korzystanie z nich w celach niemedycznych
czgsto wigze si¢ ztamaniem przepiséw. Z Raportu o stanie narkomanii w Polsce wynika, ze w pierwszych
miesigeach pandemii nie nastapit spadek w dostgpnosci do narkotykéw na poziomie catego kraju. Z kolei
wzrosta prawdopodobnie rola internetu jako zrédia zaopatrzenia w narkotyki.

Grupa niebezpiecznych dla zycia izdrowia $rodkéw sa nowe substancje psychoaktywne (NSP) tzw.
dopalacze. Dopalacze majg wiasciwosci zblizone do dzialania narkotykéw. Sa to produkty pochodzenia
zaréwno syntetycznego, jak inaturalnego, sprzedawane w sklepach internetowych ina ,czarnym rynku”.
Sprzedawcy reklamujg je jako Srodki pobudzajace, wspomagajace funkcje poznawcze (np. poprawiajace
czasowo pamigé, koncentracj¢), czy pozwalajgce sig zrelaksowaé. Jednoczesnie producenci dopalaczy
wofercie handlowej zamieszczaja informacje, ze sprzedawane produkty ,nie nadaja sie do spozycia przez
ludzi”. Tym samym uzywki oznaczone sg m.in. jako produkty kolekcjonerskie, nawozy do kwiatéw,
pochianiacze wilgoci czy tez sole do kapieli.

Pozytywnym sygnatem plyngcym zbadan polskiej miodziezy jest zmniejszenie si¢ uzywania dopalaczy.
Wyniki badan ESPAD sg kolejnym Zrodlem informacji po badaniach Fundacji Centrum Badania Opinii
Spofecznej oraz Krajowego Biura Przeciwdziatania Narkomanii wskazujacym na zmniejszenie sie skali
problemoéw z dopalaczami.

§ 3. Cel Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Celem gléwnym Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
jest ograniczenie zjawiska i negatywnych konsekwencji spolecznych, wynikajgcych
z uzywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.

Cel gtéwny bedzie realizowany:
1) w oparciu o cele szczegdlowe:

a) zmniejszenie zainteresowania narkotykami isrodkami psychoaktywnymi wéréd dzieci, miodziezy
i miodych dorostych poprzez realizacje rekomendowanych programéw profilaktycznych;

b) podniesienie poziomu wiedzy mieszkancéw Gminy Iwonicz-Zdroj w zakresie probleméw zwigzanych
Z uzywaniem substancji psychoaktywnych;

2) w nastepujacych obszarach:

a) profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw, bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych zuzywaniem narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych;

b) profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia probleméw
zwigzanych z uzywaniem narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych; to dzialania o charakterze
uprzedzajgcym a nie naprawczym;

¢) profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub osob, ktére wykazuja symptomy probleméw
zwiazanych z uzywaniem narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriow
diagnostycznych uzywania szkodliwego lub uzaleznienia;

d) terapii (leczenie, interwencja) — obejmujgcej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem;

e) rehabilitacji (postgpowanie po leczeniu) — realizacja programéw readaptacji poprzez wsparcie
psychologiczne, socjalne i spoteczne (w tym zapobieganie nawrotom w uzaleznieniu, grupy wsparcia,
programy aktywizacji zawodowej).

§ 4. Zadania Programu i planowane do realizacji dzialania w ramach Programu:

1) Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych ioséb
zagrozonych uzaleznieniem:
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a) upowszechnianie informacji dot. adreséw instytucji imiejsc, gdzie mozna skorzystaé z bezptatnej
pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych — informatory, ulotki,

b) informowanie spolecznosci lokalnej o mozliwosciach podjecia leczenia odwykowego i uzyskaniu
pomocy specjalistycznej w tym zakresie (adresy, telefony),

¢) zapewnienie pomocy w dotarciu do placéwek leczenia odwykowego w zakladach opieki zdrowotnej na
terenach innych miejscowosci,

d) utrzymywanie statego kontaktu i wspétpracy z poradnia uzaleznien oraz osrodkami terapeutycznymi,

e) udzielanie pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej osobom eksperymentujgcym i uzaleznionym od
narkotykow przez specjaliste uzaleznien (motywowanie do leczenia stacjonarnego, psychoterapia
indywidualna, poradnictwo),

f) zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych np. ulotek, broszur, poradnikéw itp.
2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej

i prawnej:

a) prowadzenie punktu konsultacyjnego, zajmujgcego si¢ informacjg, pomoca prawng oraz pierwsza
interwencja w problemach narkotykowych,

b) prowadzenie grup wsparcia, zaje¢ terapeutycznych dla o0sob uzaleznionych i eksperymentujacych ze
$rodkami psychotropowymi i ich rodzin,

c) funkcjonowanie swietlic Srodowiskowych, socjoterapeutycznych, opiekunczo — wychowawczych lub
placoéwek wsparcia dziennego,

d) state wspoéldziatanie z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w zapewnieniu niezbednej pomocy
materialnej osobom podejmujacym leczenie i wychodzacym z natogu,

e) dofinansowanie lub finansowanie szkolen, kurséw, warsztatéw oraz seminaridow w zakresie pracy
z dzie¢mi z rodzin z problemem narkomanii organizowanych dla nauczycieli, pracownikéw $wietlic oraz
czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialai na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutyeznych:

a) umozliwianie dzieciom i mlodziezy tworczego, pozytywnego zagospodarowania czasu wolnego poprzez
rozwdj zainteresowan pod kierunkiem instruktoréow iwychowawcdw poprzez organizowanie zajeé
pozalekcyjnych i imprez profilaktycznych,

b) wspieranie dziatalnosci kulturalnej i sportowej prowadzonej w potgczeniu z profilaktyka uzaleznien,
c) zakup literatury, ulotek o tematyce narkotykowe;j,

d) realizacje lokalnych akcji edukacyjno-informacyjnych propagujacych postawy abstynenckie wsréd
mieszkancéw gminy oraz informujacych o szkodliwosci uzywania narkotykow,

e) systematyczna, aktywna wspétpraca ze szkotami w zakresie realizacji akcji edukacyjnej, obejmujacej
formy dzialalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wérdd dzieci i mlodziezy miedzy innymi poprzez:

- informowanie o zjawisku narkomanii i jej skutkach,

- realizacj¢ zaje¢ profilaktycznych i edukacyjnych (warsztaty, konkursy, pogadanki tematyczne) oraz
zajec sportowo-rekreacyjnych,

- promowanie zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia wsréd dzieci i mlodziezy,

f) wspétudzial w ogdlnopolskich spofecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
i przeciwdziatania narkomanii.
4) Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii:
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a) organizowanie spotkan, konferencji idebat sprzyjajacych zawiazywaniu lokalnej koalicji przeciw
narkomanii,

b) wspieranie zdobywania odpowiednich kwalifikacji i doskonalenia dla 0s6b pracujgcych z uzaleznionymi
od srodkdéw psychotropowych,

c) stata, aktywna wspotpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi sie statutowo
przeciwdzialaniem narkomanii , miedzy innymi poprzez:

- udzielanie wsparcia merytorycznego i finansowego,
- udzial w organizowanych kampaniach i koncertach profilaktycznych, w tym
o0 zasiggu ogodlnopolskim,
d) wspolpraca z policjg w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych

(przeciwdziatanie rozprowadzaniu narkotykéw wsrdd dzieci i miodziezy, dokonywanie kontroli miejsc
szczegdlnie narazonych na dziatalnosé dealeréw narkotykowych).

5) Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego:

a) prowadzenie grup wsparcia dla rodzin z osobg uzalezniona majace na celu miedzy innymi ulozenie
prawidtowych relacji z rodzing oraz pomoc w rozwigzywaniu biezacych probleméw zyciowych,

b) wspdlpraca w powyzszym zakresie z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej w Iwoniczu-Zdroju,

¢) organizowanie zaj¢¢ dla rodzin (indywidualnych lub grupowych) ukierunkowanych na zmiane nawykoéw
zachowania.

§ 5. Zadania programu finansowane bedg ze srodkéw pochodzgcych z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych ujetych na dany rok w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

§ 6. Realizacja zadan ujgtych w Programie bedzie nastgpowata poprzez:
- Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
- Szkoty Podstawowe,
- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
- Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej — Gminna Przychodnia Lekarska,
- Komisariat Policji,
- Osoby fizyczne, specjalisci z zakresu uzaleznien i profilaktyki,
- Organizacje pozarzadowe.
§ 7. Wykonanie uchwaty powierza sig¢ Burmistrzowi Gminy Iwonicz-Zdrdj.

§ 8. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega ogloszeniu przez ryzplakatowanie obwieszczen
w miejscach publicznych.
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BURMISTRZ GMINY
IWONICZ-ZDRO)J

Zatacznik Nr 4 do Zarzadzenia Nr 107.2021
Burmistrza Gminy Iwonicz-Zdrdj

z dnia 2 grudnia 2021 r.

Piecze¢ organizacji pozarzadowej

FORMULARZ ZGLOSZENIA OPINII / UWAG

Przedmiot konsultacji: Projekt uchwaty w sprawie: uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Iwonicz-Zdréj na 2022 rok™.

Termin zgloszenia opinii do projektu uchwat:

Podpis w/w osoby

BURMIS] Y

Witpld/Koca),
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BURMISTRZ GMINY
IWONICZ-ZDR O

Zatacznik Nr 5 do Zarzadzenia Nr 107.2021
Burmistrza Gminy Iwonicz-Zdrdj

z dnia 2 grudnia 2021 r.

Pieczec organizacji pozarzadowej

FORMULARZ ZGLOSZENIA OPINII / UWAG

Przedmiot konsultacji: Projekt uchwaty w sprawie: uchwalenia ,,Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Iwonicz-Zdr6j na 2022 rok”.

Termin zgloszenia opinii do projektu uchwat:

...............................................................................................................................

Imie i nazwisko upowaznionego przedstawiciela organizacji pozarzgdowej

odpis w/w osoby
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