UCHWALA NR XIV/81/2024
RADY MIEJSKIEJ W IWONICZU-ZDROJU

z dnia 19 grudnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osé6b
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Iwonicz-Zdro6j na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15) ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (tj. Dz. U.
22024 1. poz. 1465 =zpdzn. zm.), wzwigzku zart. 6 ust. 2 pktl)ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U z 2024 r. poz. 1673)

Rada Miejska w Iwoniczu-Zdroju
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Iwonicz-Zdrdj na lata 2025-2030.

§ 2. Traci moc uchwata nr LX1/389/2023 z dnia 30 marca 2023 r. w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Iwonicz-Zdroj
na lata 2023-2027.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Iwonicz-Zdroj

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Iwoniczu-Zdroju

Jozef Sowinski
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Rozdzial 1.

Uwarunkowania prawne

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 6 ust. 2 pkt 1
naklada na samorzad gminy obowigzek opracowania i1 realizacji gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej 1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;.

Przez przemoc domowa rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualna,

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotlujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostgpu do $rodkoéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg S$rodkow komunikacji
elektroniczne;”;

natomiast osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej) to:

malzonek, takze w przypadku, gdy matzefstwo ustato lub zostalo uniewaznione oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich matzonkowie,

wstepni 1 zstgpni oraz ich malzonkowie,

rodzenstwo oraz ich wstgpni, zstepni 1 ich matzonkowie,

osoby pozostajagce w stosunku przysposobienia i jej malzonek oraz ich wstgpni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

osoby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich
malzonkowie,

osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania 1 gospodarowania,

maloletni
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— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego
bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sdb, o ktorych mowa wyzej (art. 2 ust. 1 pkt 2
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej).

Osoba stosujaca przemoc domowa (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej) to osoba pelnoletnia, ktora dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec ww.
0s0b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedzg na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Program bedzie realizowany w oparciu o nast¢pujace akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 z p6zn. zm.),
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2024 r. poz.
1673),
ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2024 poz. 1283),
ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U.
z 2024 r., poz. 177 z p6zn. zm.),
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.),
ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z p6zn.
zm.),
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2023 r. poz. 1939
Z pozn. zm.),
ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie (t.].
Dz. U. z 2024 r. poz. 1491),
ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 145 z p6zn. zm.),
ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2809
Z pozn. zm.),
ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 17 z p6zn. zm.),
ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 37
Z pozn. zm.),
ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz.
1568 z pozn. zm.),
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ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i1 ochronie matoletnich (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 560.),

uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023
r. poz. 1232).

Rozdzial 11.

Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej

Przemoc domowa to zjawisko wystepujace w relacjach rodzinnych lub partnerskich,
polegajace na systematycznym stosowaniu przemocy przez jedng osobe w stosunku do drugie;j,
co moze prowadzi¢ do glebokich traum 1 dlugotrwatych konsekwencji psychicznych,
fizycznych, a takze spotecznych. Przemoc domowa moze przyjmowac rézne formy, w tym
fizyczna, psychiczng, ekonomiczng, seksualng, zaniedbanie, a takze cyberprzemoc. Kazda
ztych form charakteryzuje si¢ specyficznymi mechanizmami dzialania i ma rdézne
konsekwencje dla osoby jej doznajacej. Ponizej zostang omoOwione poszczegdlne rodzaje
przemocy domowej.

1. Przemoc fizyczna

Przemoc fizyczna to najbardziej oczywista i widoczna forma przemocy domowej. Polega
na stosowaniu sity fizycznej wobec drugiej osoby w celu jej zastraszenia, zranienia
lub kontrolowania. Przyktady przemocy fizycznej obejmuja bicie, kopanie, popychanie,
duszenie, uderzanie przedmiotami oraz inne formy agresji cielesnej. Przemoc ta moze
prowadzi¢ do powaznych urazéw, a nawet Smierci osoby doznajacej przemocy.

2. Przemoc psychiczna

Przemoc psychiczna, zwana roéwniez emocjonalng, polega na stosowaniu przemocy
werbalnej lub niewerbalnej w celu manipulacji, kontrolowania i upokarzania drugiej osoby. Jest
to subtelna, cho¢ niezwykle destrukcyjna forma przemocy, ktéra czgsto nie jest widoczna
na pierwszy rzut oka, ale moze prowadzi¢ do glebokich traum i problemoéw emocjonalnych.
Przyklady to krytyka, grozby, izolowanie, manipulowanie poczuciem winy, szantaz
emocjonalny czy ponizanie.

3. Przemoc ekonomiczna

Przemoc ekonomiczna to rodzaj przemocy, w ktérym osoba ja stosujgca kontroluje osobe
doznajaca przemocy poprzez ograniczanie jej dostgpu do Srodkéw finansowych lub dobr

5
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materialnych. Moze ona polega¢ na zabieraniu pienigdzy, uniemozliwianiu podjgcia pracy,
kontrolowaniu wydatkow, a takze na niewywigzywaniu si¢ z obowigzkéw finansowych wobec
rodziny.

4. Przemoc seksualna

Przemoc seksualna w kontekscie przemocy domowej odnosi si¢ do wszelkich form
wymuszone] aktywnosci seksualnej, ktora odbywa si¢ wbrew woli jednej ze stron. Moze
obejmowacé gwalt matzenski, przymuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, a takze
ponizajace zachowania o charakterze seksualnym.

5. Zaniedbanie

Zaniedbanie jest formg przemocy, w ktorej jedna osoba (zazwyczaj opiekun) zaniedbuje
swoje podstawowe obowigzki wobec osoby zaleznej, jak dziecko, osoba starsza czy osoba
niepelnosprawna. Zaniedbanie moze dotyczy¢ podstawowych potrzeb fizycznych, takich jak
brak dostepu do jedzenia, ubrania czy schronienia, ale takze emocjonalnych i edukacyjnych.

6. Cyberprzemoc

Cyberprzemoc, bedaca stosunkowo nowym rodzajem przemocy domowej, odnosi si¢
do dzialan majacych na celu zastraszanie, ponizanie lub kontrolowanie osoby jej doznajacej
za pomocg nowoczesnych technologii, takich jak Internet, media spotecznosciowe, czy telefon
komoérkowy. Przyktady obejmuja publikowanie kompromitujacych zdjeé, cyberstalking, nekanie
za pomocg wiadomosci czy kontrolowanie aktywno$ci online osoby doznajacej przemocy.

Przemoc domowa to zjawisko wielowymiarowe, ktoére obejmuje rézne formy agresji
1 kontroli — od fizycznych po psychiczne, ekonomiczne 1 technologiczne. Kazdy rodzaj
przemocy dziata na inne obszary zycia osoby jej doznajacej, ale wszystkie formy maja na celu
zdominowanie i podporzadkowanie tej osoby. Niezaleznie od formy przemocy, jej skutki sa
gleboko destrukcyjne 1 moga prowadzi¢ do powaznych problemoéw zdrowotnych, psychicznych
oraz spotecznych. W zwiagzku z tym, przeciwdzialanie przemocy domowej wymaga zaro6wno
szeroko zakrojonej edukacji, jak 1 wsparcia instytucjonalnego dla os6b doznajacych przemocy

domowe;j.

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dlugotrwaty 1 cykliczny. Mozna wyszczeg6lni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter

1 specyfike problemu. Mozemy wyrdzni¢ trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:
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Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego wzrostu
napigcia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta i poirytowana, za$§ osoba
doznajgca przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelkg cen¢ unikng¢ kolejnej
awantury;

Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktoérej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
1 roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szat, jaki$§ drobiazg wywotuje
awanture. Osoba doswiadczajgca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie osoby doznajace przemocy wzywaja policje, szukajg
pomocy;

Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktérej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej mitosci. Przeprosinom czgsto towarzysza tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy cze¢sto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato i postanawia dac
osobie stosujacej przemoc ,,druga szanse¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe
doznajacg przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zapomnie¢
o koszmarze pozostalych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dlugo.
Po jakims$ czasie napigcie znowu narasta i caty cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu
przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$§¢ przemocy sprawia,
ze osobom dos$wiadczajagcym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu

zatrzymanie przemocy.

Rozdzial I11.

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Iwonicz-Zdroj

Rozpoznanie problemu przemocy domowej to zlozony proces, ktory wymaga
uwzglednienia wielu réznych czynnikdéw. Specjalisci zajmujacy si¢ tg kwestia muszg podejs¢
do niej catosciowo, biorac pod uwage nie tylko aspekty psychologiczne, ale takze spoleczne
i prawne. Kluczowym elementem diagnozy przemocy domowej jest zrozumienie dynamiki
relacji migdzy osoba doswiadczajaca przemocy a osobg stosujaca przemoc domowag oraz
identyfikacja czynnikéw zwiekszajacych ryzyko 1 tych, ktére mogag chroni¢. Dodatkowo,
precyzyjne dokumentowanie przypadkéw przemocy jest niezbedne, aby moc skutecznie

reagowac i zapewni¢ osobom doznajacym przemocy odpowiednig pomoc.
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3.1. Analiza danych za 2021 rok

W 2021 roku do przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie wptyneto 11 Niebieskich Kart. Zgtaszane przez poszkodowanych formy
przemocy najczesciej obejmowaly: przemoc psychiczna, fizyczng, ekonomiczng, zaniedbanie
oraz przemoc seksualng. Lacznie liczba osob dotknigtych przemoca wyniosta 48, w tym 18
kobiet, 7 mg¢zczyzn 1 23 dzieci. Natomiast 0os6b podejrzewanych o stosowanie przemocy byto
11, z czego 2 kobiety i 9 mezczyzn. Funkcjonariusze policji zatozyli 10 Niebieskich Kart,
a pracownik pomocy spotecznej — 1.

W zwigzku z kazdym przypadkiem przystapiono do dzialania poprzez powotanie 11 grup
roboczych, w sktad ktérych weszli przedstawiciele policji, jednostki pomocy spotecznej,
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, o$wiaty, stuzby zdrowia oraz
kuratorzy. Grupy robocze spotykaty si¢ raz w miesigcu i na pierwszym spotkaniu opracowywaty
indywidualny plan pomocy dla danej rodziny. W efekcie, sporzadzono 11 Niebieskich Kart
w czesci C (dla os6b podejrzanych o bycie osobg doznajaca przemocy) oraz 9 Kart w czgsci D
(dla oséb podejrzanych o stosowanie przemocy).

Podjete dziatania wsparcia rodzin obejmowaty m.in.:

przydzielenie asystenta rodziny,
objecie pracg socjalng, motywujacymi i wspierajagcymi rozmowami,
skierowanie na pomoc psychologiczng i prawna,
udzielenie wsparcia finansowego, wlaczenie do programu ,Positek w szkole
1w domu”,
objecie pomocg materialng w ramach ,,Szlachetnej paczki”,
skierowanie do Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,
skierowanie na gminng komisj¢ rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
motywowanie do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym,
zlozenie wnioskéw do sadu o wglad w sytuacje rodziny oraz zawiadomienie
prokuratury o mozliwosci popetienia przestepstwa,
prowadzenie rozmow o konsekwencjach stosowania przemocy.
3.2. Analiza danych za 2022 rok

W 2022 roku do przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie wptyneto 13 Niebieskich Kart. Najczgsciej zgtaszane formy przemocy
przez osoby poszkodowane to przemoc psychiczna/emocjonalna oraz przemoc fizyczna.
Lacznie zarejestrowano 29 osob dotknigtych przemoca, w tym 11 kobiet, 1 mezczyzne oraz 17

dzieci. Podejrzewanych o stosowanie przemocy byto 13 oséb, w tym 1 kobieta i 12 mezczyzn.
8
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Z tego 11 Niebieskich Kart zostato zatozonych przez policje, a 2 przez pracownikow pomocy
spoteczne;.

W ramach procedury Niebieskich Kart powotano 13 grup roboczych, w sktad ktorych
weszli przedstawiciele policji, jednostek pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, o§wiaty, stuzby zdrowia oraz kuratorzy. Grupy te spotykaty si¢ raz
W miesigcu, a na pierwszym spotkaniu opracowywatly indywidualny plan pomocy dla rodzin.
W wyniku ich dziatan sporzadzono 11 Niebieskich Kart w czesci C (dotyczacych osob
podejrzewanych o bycie osobami doznajacymi przemocy) oraz 9 Kart w czeéci D (dotyczacych
0sOb podejrzewanych o stosowanie przemocy).

Wsrod podjetych dziatan na rzecz wspieranych rodzin znalazty si¢ migdzy innymi:

objecie pracg socjalng oraz pomoca finansowa, w tym poprzez program ,,Positek w szkole
1w domu”,

skierowanie do Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie SOS
w Lesku,

ztozenie wniosku do sadu o wglad w sytuacj¢ rodziny oraz zawiadomienie prokuratury
0 mozliwos$ci popelnienia przestepstwa,

kierowanie do pomocy psychologicznej i prawnej,

zapewnienie wsparcia ze strony asystenta rodziny,

skierowanie na gminng komisj¢ rozwigzywania probleméw alkoholowych,

prowadzenie rozméw dyscyplinujacych i uswiadamiajacych o konsekwencjach stosowania
przemocy,

motywowanie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych,

objecie pomocg pedagoga szkolnego,

informowanie o instytucjach oferujacych pomoc.

Z analizy przedstawionych danych wynika, Ze liczba przypadkow przemocy nie wzrasta.
Warto jednak podkresli¢, ze doswiadczenia osdb 1 organizacji zajmujacych si¢ problemem
przemocy domowej sugeruja, ze statystyki moga nie oddawaé pelnej skali i powagi tego
zjawiska. Osobami doznajacymi przemocy domowej najczgsciej sa kobiety, a takze dzieci, ktore
czesto nie potrafig same poprosi¢ o pomoc. Dodatkowo, przepisy prawne moga nie ulatwiac

skutecznych dziatan instytucji 1 organizacji w przeciwdziataniu przemocy domowe;.
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3.3. Analiza danych za 2023 rok
W 2023 roku na terenie Gminy Iwonicz-Zdroj sporzadzono 18 ,Niebieskich Kart”

w ramach procedury przeciwdziatania przemocy domowej, z czego wigkszos¢ (18 Kkart)
zatozona zostala przez policje, a tylko jedna przez pomoc spoleczna. Taki rozklad zgloszen
wskazuje na potrzebe wigkszego zaangazowania innych instytucji, takich jak o$wiata czy stuzba
zdrowia, w identyfikowanie 1 zglaszanie przypadkow przemocy. Wszystkie karty objety
dziatania grup diagnostyczno-pomocowych, ktore podjety w 2023 roku tacznie 103 spotkania,
wspierajagc 55 poszkodowanych 1 monitorujac 18 o0sob stosujacych przemoc domowa.
Ustanowione grupy diagnostyczno-pomocowe opracowaty 18 Niebieskich Kart C (dotyczacych
0s0b doznajacych przemocy) 1 9 Niebieskich Kart D (dotyczacych osob stosujacych przemoc),
co pokazuje aktywne wsparcie i nadzor nad sytuacjg osob doznajacych przemocy domowe;.

Analiza dzialan pomocowych GOPS wskazuje na szeroka game¢ wsparcia udzielanego
osobom dotknietym przemoca, w tym pomoc finansowsg, skierowanie do psychologa oraz
udzielenie wsparcia w formie asystenta rodziny i porad prawnych. Wobec o0séb stosujacych
przemoc GOPS podejmowal kroki edukacyjne, organizujac rozmowy dyscyplinujace
1informujagc o konsekwencjach przemocy. Zidentyfikowani $§wiadkowie przemocy takze
otrzymywali informacj¢ o dostepnych instytucjach pomocowych. Wobec dzieci
poszkodowanych zapewniono pomoc pedagoga szkolnego i wsparcie psychologiczne, co jest
kluczowe dla tagodzenia negatywnych skutkéw do§wiadczen przemocowych.

Dostepnos$¢ poradnictwa specjalistycznego w gminie ogranicza si¢ do jednego razu
w miesigcu w przypadku porad psychologicznych, a porady prawne na terenie gminy nie s3
oferowane. Istnieje takze oferta poradnictwa uzaleznien 1 wsparcia pracownikow socjalnych
GOPS, co jest istotne, jednak wskazuje na potencjalne potrzeby w zakresie szerszej dostepnosci

pomocy na co dzien.

3.4. Dzialania profilaktyczne w szkolach

Dziatania profilaktyczne w szkotach koncentruja si¢ na edukacji ucznidéw na temat
zagrozen zwigzanych z przemoca oraz promowaniu zdrowych wzorcow zachowan. Program
obejmuje warsztaty, w ktorych uczestnicza uczniowie, nauczyciele 1 rodzice, aby wspdlnie
rozwija¢ umiejetnosci spoteczne 1 emocjonalne. W ramach dziatan organizowane sg rowniez
zajecia profilaktyczne oraz rdznorodne projekty skierowane do mlodziezy, takie jak kluby
dyskusyjne czy dyskoteki bezalkoholowe. Waznym elementem jest wspolpraca z psychologami
1 pedagogami, ktorzy oferujag wsparcie emocjonalne i edukacyjne dla uczniéw 1 ich rodzin.
Dzigki tym inicjatywom szkoty staja si¢ miejscem, w ktérym promuje si¢ bezpieczenstwo

1 przeciwdziala przemocy domowe;.
10

Id: 431BC897-37F8-40F8-A9EF-DB42A61C1234. Uchwalony Strona 10



Ponizej znajduja si¢ wazniejsze oddziatywania profilaktyczne skierowane dla mtodziezy
na przeciwdzialanie przemocy:
Szkola Podstawowa im. Orla Bialego w Lubatowce
Rok 2021
Warsztaty profilaktyczne
Klasy V-VIII: ,,Tolerancja i szacunek to moj wizerunek” — 46 dzieci
Nauczyciele: ,,Chodz pomaluj moj swiat” — 19 nauczycieli
Rok 2022
Warsztaty profilaktyczne
Klasy II-III: ,,Przyjazna zabawa” — 26 dzieci
Klasy IV-VIII: ,,Stuchaj sobg” — 67 dzieci
Nauczyciele: ,,Uczniowie pod specjalnym nadzorem” — 18 nauczycieli
Program profilaktyczny: ,,Zachowaj trzezwy umyst” — 36 dzieci
Rok 2023
Warsztaty profilaktyczne
Klasy III-1V: ,,Zto$¢ da Ci w ko$¢” — 25 dzieci
Klasy VII - VIII: ,,IMACT” — 24 dzieci
Nauczyciele: ,,Nasz wspdlny sukces” — 21 nauczycieli
Klasy 11-111: ,,Zagubiona myszka” — 26 dzieci
Klasy IV - VII: ,,Zagrozenia cywilizacyjne” — 56 dzieci
Rodzice 1 nauczyciele: ,,Uzaleznienia XXI wieku” — 56 rodzicéw 1 nauczycieli
Szkola Podstawowa im. ks. Jana Raba w Iwoniczu-Zdroju:
Rok 2021
1. Zapobieganie cyberprzemocy:
—> konkurs plastyczny dla kl. I-I1I ,,Jak wyobrazasz sobie straznika Internetu" - 18 uczniow
1 6 nauczycieli,
— warsztaty przeprowadzone przez Centrum Dzialan Profilaktycznych w Wieliczce:
*kl. II-IIT — ,,Bezpieczne smyki. Warsztat o relacjach nawigzywanych w sieci” — 19
uczniow 14 nauczycieli,
*kl. IV - V — ,Wspolczesne zagrozenia. Warsztat o ryzykach, jakie niosa ze sobg nowe
Technologie” — 22 ucznidw i 4 nauczycieli.
2. Szkolenie ,,Identyfikowanie przemocy w rodzinie $rodki przeciwdziatania. Obowigzki

dyrektora, szkotly 1 nauczycieli” — 6 nauczycieli.

11
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Rok 2022

1. Webinar ,,Przyczyny przemocy szkolnej” - 2 nauczycieli.

2. Spotkanie z policjantem z Zespotu Profilaktyki Spolecznej Nieletnich 1 Patologii
Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Kro$nie na temat cyberprzemocy:

— dla uczniow kl. IV-VIII - 65 uczniow,
— dla nauczycieli - 25 nauczycieli,
— dla rodzicéw - 34 rodzicoOw.

3. Przedstawienie ,,Agresji na $wieci w Internecie moéwimy NIE!” — nauczycieli
przygotowujacych i 98 uczniow.

4. Konkurs plastyczny ,,STOP agresji - w szkole, w domu, na $wiecie i w Internecie” — 8
nauczycieli 1 34 uczniow.

5. Warsztaty przeprowadzone przez Polskie Centrum Profilaktyki z Krakowa:

— kL. IV, VIII b — ,,Hejting w sieci - stop mowie nienawisci” — 34 uczniow,

— kl. V-, Konflikt — przedstawiam, stucham, negocjuj¢” — 12 uczniow,

— kl. VII b — ,,Agresja i przemoc réwiesnicza” — 18 uczniow,

— kl. VII'i VIII a — ,,Przemoc werbalna, czyli o krzywdzacej sile stow” — 24 uczniow.
Rok 2023

1. Warsztaty profilaktyczne przeprowadzone przez Centrum Dziatan Profilaktycznych
w Wieliczce:

— kl. I-IIT — ,,Przyjemna zabawa to dobra sprawa” — 32 uczniow,

— kl. IV-VIII — ,,Zagrozenia cywilizacyjne” — 62 uczniow.

2. Ankiety przeprowadzone wérdd uczniéw i rodzicoOw:

— ,,Uczen w Swiecie rowiesnikOw” — 64 uczniow 1 53 rodzicow,
— ,,Relacje uczniowskie w sieci” — 57 ucznidéw 1 43 rodzicoéw.

3. Pedagogizacja rodzicow, zapoznanie z kampanig ,,#RozmawiajReaguj" opracowang przez
Panstwowa Komisj¢ do spraw wyjasniania przypadkoéw skierowanych przeciwko
wolnosci seksualnej 1 obyczajnosci wobec matoletniego ponizej 15 roku zycia — 7
nauczycieli 1 57 rodzicow.

4. Przedstawienie profilaktyczne ,Powiedz NIE temu, co zle” - 2 nauczycieli
przygotowujacych i 98 uczniow.

5. Szkolenia dla pedagogow:

— ,,Przemoc i agresja w szkole/placowce - jak im przeciwdziata¢?”” — 3 nauczycieli,

12
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— ,,Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie” - spotkanie szkoleniowe w PP-P w Krosnie
w ramach Sieci Wspotpracy i Samoksztatcenia Pedagogdéw — 3 nauczycieli.
6. Warsztaty przeprowadzone przez Polskie Centrum Profilaktyki z Krakowa:
— kL. L I, V — ,,Przemoc werbalna, czyli o krzywdzacej sile stow” — 26 ucznidw.
7. Diagnoza sytuacji szkolnej 1 warsztaty profilaktyczne ,Mtodziez 1 dzieci od dzi$
bezpieczni w sieci” przeprowadzone przez SELF z Rzeszowa:
— kl. IV-VIII - 57 uczniow,
— 28 rodzicoOw.
Szkola Podstawowa im. ks. Antoniego Podgorskiego w Iwoniczu
Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla uczniéw klas IV-VIII (mtodziezy)
skierowane na przeciwdziatanie przemocy w latach:
Rok 2023
Dla ucznidéw:
,Hejt w Internecie oraz jego konsekwencje” — spotkania z policjantem — 175 uczniéw
Warsztaty ,,Hazard nie daj si¢ wciggnaé” — 49 uczniow
Warsztaty ,,Stawiam na siebie” — program wspierajacy rozwodj psychospoleczny
mlodziezy — 20 uczniow
Warsztaty ,,Pokonaj Igk i zto$¢” — 31 uczniow
Warsztaty profilaktyczno-integracyjne. ,,Tolerancja, szacunek a konflikty spoteczne” —
80 ucznidw
Program rekomendowany — Debata — 48 uczniow
Ogolnopolski Program ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” — edycja 2023 pod nazwa ,,Rosn¢
zdrowo” — 159 uczniow
Szkolny Dzien Zyczliwosci — 170 uczniéw — kl. 4-8
Dzien Bezpiecznego Internetu — 170 uczniéw —kl. 4 -8
,,Odpowiedzialnos¢ karna nieletnich” — spotkanie z policja — 176 ucznidw
Dla rodzicow:
,»ChodZz pomaluj moj $wiat” — warsztaty dla rodzicow wszystkich klas — osob
obecnych okoto 200 rodzicow
»Podsumowanie ankiety dla rodzicow, nauczycieli uczniow”
»Wychowanie do warto$ci” — 130 rodzicow

Dla nauczycieli:

»Szkolna interwencja profilaktyczna” — 48 nauczycieli
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,Hejt , wyzywanie, obrazanie” — 46 nauczycieli
»Jak rozwigzywac konflikty uczniowskie” — 43 nauczycieli
,Odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo uczniow” — 48 nauczycieli
Rok 2022
Dla uczniow:
Warsztaty ,, Trening umiejetnosci spotecznych” — 176 uczniow
Warsztaty ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — 35 ucznioéw,
Warsztaty ,,Palagcy problem” — trening radzenia sobie z frustracja 1 negatywnymi
emocjami — 48 uczniow
Program rekomendowany — Debata — 41 uczniéw,
,Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich” — spotkanie z policjantem — 190 uczniéw
Warsztaty ,,Stawiam na siebie” — 46 uczniéw
Dla rodzicow:
spotkanie z rodzicami po diagnozie — ,,Kondycja psychiczna uczniow” — 123
,,Jak rozmawia¢ z dzieckiem o wojnie na Ukrainie” — artykut na stronie szkoty
,Dzieci w wirtualnej sieci” — broszury dla rodzicow
,Nastolatki w wirtualnym tunelu” — broszury dla rodzicéw

Dla nauczycieli:

,Jak wspiera¢é uczniow po powrocie do szkoty, po pandemii”, ,Problemy
psychologiczne, emocjonalne 1 wychowawcze” — 46 nauczycieli

,Jak dzigki emocjom motywowac ucznidéw” — 45 nauczycieli

»Asertywnos$¢ w relacjach uczen” — nauczyciel-rodzic — 42 nauczycieli

,Odpowiedzialno$¢ prawna nauczyciela” — 48 nauczycieli

Rok 2021
Dla ucznidéw:
,,Uwierz w siebie” — 52 uczniow
Warsztaty ,,Radzenie sobie ze stresem, Autodestrukcja™ — 42 ucznidéw
Warsztaty ,,Redukcja stresu pocovidowego™ — 98 uczniéw
,» Antymina” — 92 uczniow
Program rekomendowany ,,Debata” — 87 uczniow

Dla nauczycieli
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»Jak wspiera¢ uczniow po powrocie do szkoty, po pandemii”, ,Problemy
psychologiczne, emocjonalne i wychowawcze” — 45 nauczycieli

,Dlaczego rodzice nie wspoélpracuja, kiedy pojawiajg si¢ trudnosci w pracy
z dzieckiem” — 47 nauczycieli

Zajgcia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoleczne jako forma udzielanej ppp —
46 nauczycieli

Trudne zachowania u 0s6b z ASD — 1 nauczyciel

Problemy psychiatryczne u dzieci i mtodziezy — 2 nauczycieli

Szkola Podstawowa im. Jana Pawla II w Lubatowej
Rok 2021
Przeprowadzanie na biezaco przez wychowawcow zaje¢ profilaktycznych dotyczacych
bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego ucznidow.
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:
ucznidéw: 446
nauczycieli: 30
rodzicow: 0
Przekazywanie rodzicom informacji na temat oferty pomocowej w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:
uczniéw: 0
nauczycieli: 2
rodzicow: 600
Zorganizowanie 1 koordynowanie spotkan profilaktycznych ,,Cyberprzemoc, czyli
wigzienie bez krat”.
Ilo$¢ 0sOb uczestniczacych:
uczniow: 246
nauczycieli: 2
rodzicow: 0
Rok 2022
Zorganizowano warsztaty profilaktyczne dla uczniow klas 5 - 8 prowadzone przez
terapeutow z Osrodka ,,Self” z Rzeszowa.
Ilo$¢ 0sOb uczestniczacych:

uczniow: 130
15
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nauczycieli: 0
rodzicow: 0
Przeprowadzono test MELOKOZZ w klasach8.
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych:
uczniow: 54
nauczycieli: 3
rodzicow: 0
Przeprowadzono i dokonano analizy badan ankietowych w klasach 4 - 8 , Patotresci”.
Przeprowadzono i dokonano analizy badan ankietowych w klasach 4 - 8 ,,Fonohlizm™.
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:
uczniow: 160
nauczycieli: 0
rodzicow: 0
Organizowano lekcje wychowawcze na temat sposobow radzenia sobie z agresja, ktore byly
prowadzone przez wychowawcow, pedagoga szkolnego ipsychologa.
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:
ucznidéw: 280
nauczycieli: 16
rodzicow: 0
Rok 2023
Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjno-wychowawczych z uczniami na temat: ,,Powiedz
NIE dla przemocy i agresji! Badz dojrzaly i przerwij fale przemocy w Twojej szkole",
,,(adzie mieszka zto$¢", ,,Zobacz, jak wyglada swiat”, a takze warsztatow
profilaktycznych ,,Silna mata mroweczka”, ,,Tolerancja 1 szacunek to moj wizerunek”,
,,Z108¢ da ci w kos¢”, ,, Trening zachowan asertywnych”.
[lo$¢ 0sob uczestniczacych:
uczniow: 240
nauczycieli: 18
rodzicow: 0
Uczestnictwo ucznidow w akeji ,,Policyjne wtorki z profilaktyka”, zorganizowano
spotkanie edukacyjno-profilaktyczne z policjantem.
Ilo$¢ 0sOb uczestniczacych:
uczniow: 45
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nauczycieli: 4

rodzicow: 0
Realizacja programu ,,ZachowajTrzezwy Umyst”.
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych:

ucznidéw: 240

nauczycieli: 18

rodzicow: 0
Realizacja projektu edukacyjnego ,,Maty Mi$ w §wiecie wielkiej literatury”.
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:

uczniow: 50

nauczycieli: 4

rodzicow: 50
Wdrozenie programu profilaktycznego ,,Nawigacja w Kazdg Pogode”.
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:

ucznidéw: 75

nauczycieli: 8

rodzicow: 0
Realizacja programu rekomendowanego ,,Unplugged”, ,,Przyjaciele Zippiego™.
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych:

uczniow: 160

nauczycieli: 4

rodzicow: 0
Udzial w akcji edukacyjnej ,,Hazard? Nie daj si¢ wciggnac”.
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych:

uczniow: 45

nauczycieli: 0

rodzicow: 0
Obchodzono Miedzynarodowy Dzief Pokoju, Dzien Zyczliwosci i Tolerancji.
Ilo$¢ 0sob uczestniczacych:

ucznidéw: 240

nauczycieli: 18

rodzicow: 0
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Wspierano formy aktywnego spedzania czasu poprzez zorganizowanie akcji ,,Pokaz
moich zainteresowan”, organizowano popoludniowe seanse filmowe, uczniowie
uczestniczyli w zajeciach w ramach programu #LaboratoriaPrzysztos$ci.
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:

uczniéw: 100

nauczycieli: 8

rodzicow: 0
Uczniowie wzi¢li udziat w Ogolnopolskim Konkursie Plastycznym ,,Mediacja ma Moc”
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:

uczniow: 1

nauczycieli: 1

rodzicow: 0
Stosowanie aktywizujacych metod pracy (np. dyskusja, ,,burza mézgéw”, meta
plan, odgrywanie rol - drama, zajgcia warsztatowe 1 terapeutyczne, projekty
edukacyjne).
[1o$¢ 0sbéb uczestniczacych:

uczniow: 400

nauczycieli: 30

rodzicow: 0
Prezentacje filmow dydaktycznych, zwigzanych z przeciwdzialaniem patologiom
spotecznym, ksztaltowanie hierarchii systemu wartos$ci, w ktorym zdrowie nalezy
do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu.
[1o$¢ 0sbdb uczestniczacych:

uczniow: 400

nauczycieli: 18

rodzicow: 0
Organizowano lekcje wychowawcze na temat sposobow radzenia sobie z agresja,
ktore byly prowadzone przez wychowawcoédw, pedagoga szkolnego, pedagoga
specjalnego 1 psychologa.
[lo$¢ 0sbéb uczestniczacych:

uczniow: 250

nauczycieli: 19

rodzicow: 0
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Uczestnictwo ucznidow w powiatowych 1 szkolnych akcjach charytatywnych,
propagujacych zdrowy styl zycia, ekologie, wlasciwy, alternatywny sposoéb
spedzania czasu wolnego, rozwijanie prawidtowych postaw i systemu warto$ci,
wspieranie dzialalno$ci wolontaryjnej oraz zaangazowania w dziatalno$¢ placoéwek
pomocowych;
Ilo$¢ 0s6b uczestniczacych:

ucznidéw: 250

nauczycieli: 19

rodzicow: 400
Wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych.
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych:

ucznidéw: 250

nauczycieli: 19

rodzicow: 0
3.5. Whnioski z diagnozy przemocy domowej z przeprowadzonych badan — 2024 rok

Badanie zostato przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzg¢dzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku 1 opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony

o wypehnienie ankiety w formie elektroniczne;.

Dorosli mieszkancy Gminy Iwonicz Zdroj

Badania obejmowaty mieszkancow Gminy Iwonicz-Zdr6j, ktérzy ukonczyli osiemnasty
rok zycia. W badaniu wzieto udzial 126 osob, a w tym 93% kobiet oraz 7% mezczyzn.
1. Postrzeganie skali przemocy domowej w Gminie
Whioski: 24% dorostych mieszkancow uwaza, ze przemoc domowa w ich spotecznosci jest
zjawiskiem czestym, a 17% wskazuje, ze w ich otoczeniu sg osoby doswiadczajace
przemocy, podczas gdy 25% podejrzewa, ze do przemocy moze dochodzi¢.
Podsumowanie: Wyniki te sugeruja, ze przemoc domowa jest problemem dostrzeganym
przez mieszkancow, cho¢ wiele os6b moze wcigz nie ujawnia¢ swojego doswiadczenia.
Skala problemu wymaga wigkszego wsparcia, by osoby dotknigte przemoca czuly si¢

bezpiecznie, zglaszajac swoje sytuacje.
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2. Rodzaje i charakterystyka przemocy domowej
Whnioski: Najczesciej do$wiadczang formg przemocy jest przemoc psychiczna (77%),
nastepnie fizyczna (48%), a 13% osob deklaruje doswiadczenie przemocy ekonomicznej
oraz seksualnej.
Podsumowanie: Skala przemocy psychicznej i fizycznej wskazuje na koniecznos¢ edukacji
w zakresie rozpoznawania wszystkich form przemocy oraz zapewnienia wsparcia dla osob,
ktore moga nie by¢ swiadome swoich praw.

3. Okolicznosci i czestotliwos¢ wystepowania przemocy
Whioski: 28% badanych deklaruje dos§wiadczanie przemocy od cztonka swojej rodziny. Dla
55% ankietowanych przemoc byta wielokrotnym do$wiadczeniem w przesztos$ci, ale juz sie
nie powtarza, natomiast 10% nadal odczuwa Igk przed jej powrotem.
Podsumowanie: Wyniki te podkreslaja potrzebe zapewnienia stabilnego wsparcia i terapii
osobom dotknigtym przemoca, aby mogly poczué si¢ bezpieczniej i unikngé¢ nawrotow
przemocowych zachowan.

4. Przyczyny przemocy domowej
Whioski: Mieszkancy wskazuja na przyczyny przemocy takie jak nieumiejetno$¢ radzenia
sobie z problemami (90%) i stres (77%), co podkresla znaczenie zdrowia psychicznego
w przeciwdziataniu przemocy.
Podsumowanie: Wyniki te wskazuja, ze rozwigzania zwigzane z poprawa zdrowia
psychicznego i radzeniem sobie ze stresem moglyby wplyna¢ na zmniejszenie liczby
przypadkow przemocy.

5. Sugestie mieszkancow dotyczace dzialan profilaktycznych
Whioski: Ankietowani uwazaja, ze najwazniejsze dziatania obejmuja zaostrzenie kar dla
osOb stosujacych przemoc (87%) 1 edukacje spoteczng (79%), a takze zwiekszenie
niezaleznosci finansowej kobiet (37%).
Podsumowanie: Wyniki te pokazuja, ze spoltecznos¢ gminy oczekuje stanowczych dziatan
zarowno w zakresie prawa, jak 1 wsparcia edukacyjnego i ekonomicznego, co mogtoby
pomodc w ograniczaniu zjawiska przemocy domowe;.

6. Ocena dzialan interwencyjnych stuzb publicznych
Whioski: Blisko potowa respondentéw (47%) uwaza, ze nie zawsze podejmowana jest
odpowiednia interwencja przez policje, a 69% wskazuje na umarzanie spraw przez
prokurature.

Podsumowanie: Mieszkancy wyrazaja potrzebg usprawnienia systemu interwencyjnego
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i$cigania przypadkow przemocy domowej, aby osoby poszkodowane mogly liczy¢
na skuteczne dziatania.
7. Wplyw alkoholu na przemoc domowg
Whioski: 98% mieszkancéw uwaza, ze alkohol jest gtowng przyczyng przemocy domowe;j,
co sugeruje istotne powigzanie mi¢dzy naduzywaniem alkoholu a przemoca domowa3.
Podsumowanie: Wynik ten podkresla konieczno$¢ wprowadzenia programow
profilaktycznych dotyczacych naduzywania alkoholu, co mogloby zredukowac
wystepowanie przemocy.
8. Postawy wobec przemocy i wychowania dzieci
Whioski: Mieszkancy w duzej mierze sprzeciwiajg si¢ przemocy wobec dzieci, w tym
stosowaniu klapséw (93%) oraz stosowaniu kar fizycznych (97%), co §wiadczy o rosnacej
$wiadomos$ci na temat praw dziecka 1 negatywnych skutkéw fizycznych form
dyscyplinowania.
Podsumowanie: Wysoki poziom negacji przemocy wobec dzieci wskazuje na potrzebe
dalszej edukacji na temat wychowania bez przemocy, co moze pomdc w dalszym
ograniczaniu przemocy domowe;j.
Badania pokazuja, ze mieszkancy Gminy Iwonicz-Zdrdj dostrzegaja problem przemocy
domowej 1 wskazuja konkretne obszary wymagajace poprawy — od edukacji i wsparcia
psychologicznego po zaostrzenie kar 1 poprawg interwencji policyjnych.

Uczniowie Gminy Iwonicz-Zdrdéj:

W badaniu udziat wzieto 83 uczniéw ze Szkot Podstawowych z Gminy Iwonicz-Zdro;.

Na podstawie wynikow ankiety przeprowadzonej wérdd ucznidéw, mozna wyciaggnaé nastepujace

wnioski:

1. Poczucie bezpieczenstwa w szkole
Whioski: Wigkszo$¢ uczniow czuje si¢ raczej bezpiecznie w swojej szkole, co pokazuje,
ze placowka w znacznym stopniu spelnia swoja funkcje jako przestrzenh przyjazna
mtodziezy (35% ,,zdecydowanie tak” i 44% ,,raczej tak). Jednakze 21% uczniow wyrazito
pewne obawy, co sugeruje potrzebg¢ dalszych dziatan majacych na celu poprawe
bezpieczenstwa.
Podsumowanie: Chociaz ogodlne poczucie bezpieczenstwa jest dobre, warto zidentyfikowac
konkretne obszary lub sytuacje, w ktorych uczniowie odczuwaja dyskomfort, aby moc je
skutecznie zniwelowac.

2. Rodzaje przemocy i czestotliwos¢ wystepowania
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Whioski: Najczescie] wystepujacymi formami przemocy sg wysmiewanie, obgadywanie
oraz unikanie — az 23% ucznidw doswiadczyto przezywania ,,codziennie”, a 29% spotyka
si¢ z obgadywaniem. Przemoc fizyczna, grozby i szantaz zdarzajg si¢ rzadziej, jednak nie sg
zupelnie wyeliminowane.
Podsumowanie: Przemoc werbalna i wykluczanie stanowig najwigkszy problem wsrod
uczniéw, co moze wskazywac¢ na potrzebe dodatkowych zaje¢ poswigconych rozwojowi
kompetencji spotecznych i empatii.

3. Okolicznos$ci wystepowania przemocy
Whioski: Najwiecej sytuacji przemocowych ma miejsce podczas przerw (82%), co moze
wskazywac na brak wystarczajgcego nadzoru lub dziatan zapobiegajacych konfliktom.
Podsumowanie: Warto rozwazy¢ zwigkszenie nadzoru na korytarzach szkolnych podczas
przerw lub organizowanie zaje¢ i aktywnos$ci, ktére zminimalizuja ryzyko wystepowania
agresji.

4. Przyczyny agresywnego zachowania uczniow
Whioski: 52% ucznidw uwaza, ze brak konsekwencji jest gtdwnym powodem agresywnego
zachowania, natomiast 47% wskazuje na potrzeb¢ ponizania innych.
Podsumowanie: Szkota powinna wprowadzi¢ system skutecznego reagowania na agresje,
aby wyeliminowaé przyzwolenie na przemoc i jasno komunikowaé uczniom, ze takie
zachowania beda mialy swoje konsekwencje.

5. Relacje z rodzicami i nauczycielami
Whioski: Wigkszos¢ ucznidow deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami
(93%) 1 nauczycielami (89%), co sprzyja tworzeniu bezpiecznego srodowiska.
Podsumowanie: Dobre relacje z dorostymi sa3 mocnym fundamentem dla profilaktyki
przemocy, jednak warto wzmacnia¢ i1 poglebia¢ relacje z uczniami, szczegodlnie poprzez
budowanie zaufania.

6. Zachowania w sytuacjach przemocy
Whioski: 54% ucznidow uwaza, ze podczas bojki inni uczniowie najczesciej byliby
obserwatorami, cz¢sto nagrywajacymi zdarzenie, co wskazuje na bierne podejScie
do przemocy.
Podsumowanie: Nalezy wprowadzi¢ dzialania edukacyjne 1 ¢wiczenia z zakresu
interwencji réwiesniczej, aby nauczy¢ uczniow odpowiednich reakcji na akty przemocy
1 wspiera¢ kulture przeciwdziatania agres;ji.

7. Przemoc w Srodowisku domowym
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Whioski: 87% uczniéw deklaruje, ze nigdy nie do$wiadczylo przemocy w domu, choc
pojedyncze przypadki réznorodnych form przemocy w $rodowisku domowym zostaty
zasygnalizowane przez uczniow.
Podsumowanie: Wynik ten wskazuje na niski poziom przemocy domowej w spotecznos$ci
ucznidow, jednak warto zapewni¢ staly dostep do wsparcia psychologicznego dla tych,
ktorzy doswiadczaja trudnych sytuacji rodzinnych.
8. Postrzeganie przemocy domowej wsréd znajomych
Whioski: 19% badanych ucznidow twierdzi, ze ma w swoim S$rodowisku osoby, ktére
doswiadczaja przemocy domowej oraz 23% uczniow ma podejrzenia, ze kto§ z ich
otoczenia doswiadcza przemocy domowej, co moze swiadczy¢ o braku otwartosci na ten
temat w §rodowisku mtodziezy.
Podsumowanie: Nalezy zwigckszy¢ $wiadomos$¢ na temat przemocy domowej i dostepnych
form wsparcia, aby uczniowie czuli si¢ komfortowo, rozmawiajac o tym problemie
1 szukajac pomocy.
9. Doswiadczenia przemocy internetowej
Whioski: Najczesciej zgtaszane formy przemocy online to wyzwiska (5%) i1 udostepnianie
prywatnych wiadomosci (14%), jednak wickszo$¢ uczniéw twierdzi, ze rzadko spotyka sig
z cyberprzemocy.
Podsumowanie: Cho¢ poziom cyberprzemocy wydaje si¢ niewysoki, warto wprowadzi¢
programy edukacyjne na temat bezpieczenstwa w sieci 1 reagowania na przemoc
internetowa.
Kazdy z wnioskow wskazuje na konkretne obszary, w ktérych mozna wprowadzié
dziatania profilaktyczne i wsparcie, aby zmniejszy¢ ryzyko przemocy i promowa¢ bezpieczne

oraz przyjazne srodowisko szkolne.

3.6. Analiza SWOT

Na podstawie diagnozy dotyczacej przemocy domowej w Gminie Iwonicz Zdrdj
przeprowadzono analize¢ SWOT, ktéora umozliwita okreslenie czterech kluczowych grup
czynnikdw majacych strategiczne znaczenie dla dziatah ukierunkowanych na rozwigzywanie
problemow spotecznych, zwlaszcza w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej. Czynniki
te obejmujg mocne 1 stabe strony, a takze szanse 1 zagrozenia.

Analiza SWOT daje mozliwos$¢ cato§ciowego spojrzenia na sytuacj¢ oraz identyfikacji
kluczowych elementow, zarowno wewnetrznych, jak i zewnetrznych, ktore nalezy uwzgledni¢

podczas podejmowania decyzji strategicznych i1 tworzenia planéw dzialania.
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Na podstawie przeprowadzonych badan w Gminie Iwonicz-Zdroj, ponizej przedstawiono

analize SWOT:

Mocne strony (Strengths):

Wykwalifikowana kadra pracownikow GOPS i GKRPA.

Obecnos¢ szczegdtowych procedur, takich jak ,,Niebieska Karta,” zapewnia jednolito$¢
dziatania oraz klarownos$¢ podejmowanych interwencji.

W latach 2021-2023 podjeto roznorodne dzialania pomocowe, w tym pomoc finansowa,
socjalng oraz wsparcie ze strony asystenta rodziny.

Zaangazowanie wielu lokalnych instytucji, m.in. GOPS, Policji, szkoét, co umozliwia
skuteczniejsze reagowanie na przypadki przemocy i lepsze wsparcie poszczegdlnych osob,
rodzin.

Wysoki poziom $§wiadomosci mieszkancow na temat szkodliwosci przemocy wobec dzieci
1 stosowania kar fizycznych.

Dobre relacje dzieci z rodzicami i nauczycielami, co sprzyja pozytywnemu $rodowisku
wychowawczemu.

Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw czuje si¢ bezpiecznie w szkole, co stanowi solidny
fundament dla dziatan profilaktycznych.

Rozbudowane dziatania profilaktyczne i edukacyjne.

Slabe strony (Weaknesses):

Niedobor mieszkan chronionych i brak lokalnej bazy lokalowej dla oséb doznajacych
przemocy.

Ograniczona dostepnos$¢ pomocy specjalistycznej, w tym psychologicznej 1 prawnej.
Wysoki odsetek uczniow doswiadczajacych werbalnych form przemocy oraz wykluczania,
co wplywa negatywnie na poczucie przynaleznosci.

Czesty brak konsekwencji dla ucznidéw przejawiajacych agresje, co moze potegowac
problemy.

Niewystarczajgca interwencja w przypadkach przemocy domowej, co obniza zaufanie

mieszkancow do instytucji wsparcia.

Szanse (Opportunities):

Zwigkszenie $wiadomos$ci spolecznej poprzez intensyfikacje kampanii edukacyjnych
1 profilaktycznych.

Mozliwo$¢ poszerzenia wspolpracy z instytucjami 1 organizacjami pozarzagdowymi
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oferujagcymi wsparcie psychologiczne i prawne.

Wykorzystanie nowoczesnych narzedzi (media spoteczno$ciowe, kampanie internetowe)
do zwiekszenia §wiadomosci na temat przemocy domowe;j.

Wysokie poparcie dla edukacji spotecznej 1 zaostrzenia kar za przemoc, co umozliwia
wprowadzanie dziatan profilaktycznych.

Coraz wigksza Swiadomos$¢ na temat problemu cyberprzemocy i potrzeba edukacji w tym
zakresie.

Mozliwos¢ angazowania lokalnych instytucji i organizacji w kampanie profilaktyczne
1 dziatania wspierajgce zdrowie psychiczne.

Mozliwos$¢ pozyskiwania funduszy zewnetrznych.

Zagrozenia (Threats):

Ciagle niska $wiadomo$¢ spoleczna oraz utrwalone stereotypy na temat przemocy
domowej, co moze utrudnia¢ zgtaszanie przypadkow przemocy.

Dlugi czas rozpatrywania spraw zwigzanych z przemocg domowa przez sady, co moze
obniza¢ skuteczno$¢ pomocy.

Ryzyko zmniejszenia $rodkéw finansowych na przeciwdzialanie przemocy domowej
i ograniczenie dostgpnosci wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Potencjalne ograniczenia finansowe moga prowadzi¢ do redukcji niektoérych dziatan
programu lub ograniczenia dostepnosci ustug.

Niewystarczajace wsparcie interwencyjne stuzb, co moze zniechgca¢ osoby do zgtaszania
przemocy.

Wysoki poziom naduzywania alkoholu, ktory jest uznawany za glowna przyczyne
przemocy domowej, stanowi istotne wyzwanie.

Ryzyko, ze uczniowie beda pozostawali bierni wobec aktow przemocy, co moze sprzyjacé

normalizacji agresywnych zachowan.
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Rozdzial IV.
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Iwonicz-Zdroj

na lata 2025-2030

4.1. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Iwonicz-Zdrdj na lata 2025— 2030 skierowany jest do:
0s0b doswiadczajacych przemocy domowe;,
0s0b stosujgcych przemoc domowa,
swiadkow przemocy domowej,
spotecznosci lokalnej, w tym 0so6b zagrozonych przemoca domowa,
przedstawicieli sluzb, instytucji 1 organizacji pozarzadowych — podmiotow realizujagcych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

4.2. Realizatorzy Programu

Realizatorem programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Iwoniczu-Zdroju

we wspolpracy z:

Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

samorzadem lokalnym,

Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Iwoniczu-Zdroju,

sotectwami,

szkotami,

Policja,

sadem,

organizacjami pozarzadowymi.
4.3. Cele i zadania Programu

Gléwnym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Iwonicz-Zdr6j na lata
2025 — 2030 jest zwickszenie bezpieczenstwa oraz ochrona mieszkancéw Gminy Iwonicz-Zdroj
przed przemoca domowa poprzez wdrozenie kompleksowych dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i interwencyjnych.

Ponizej znajduja si¢ cele 1 zadania do niniejszego Programu.
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Cel szczegdélowy 1: Zwigkszenie swiadomosci spolecznej na temat przemocy domowej 1 metod
radzenia sobie z nig.
Zadania: Realizacja cyklicznych kampanii edukacyjnych dotyczacych form
przemocy domowej, jej skutkow i metod przeciwdziatania.

Organizowanie warsztatow 1 spotkan edukacyjnych dla mlodziezy,

awtymnp.:

—> Warsztaty 1 zajecia edukacyjne na temat przeciwdziatania
przemocy rowiesniczej (rozpoznawanie réznych form przemocy,
rozwijanie empatii i budowanie szacunku),

— Zajecia integracyjne 1 rozwoju umiejetnosci  spotecznych
(umiejetnosci komunikacji, mediacja réwiesnicza, radzenie sobie
z emocjami, wspOtpraca w grupie),

—> Przeciwdziatanie cyberprzemocy (bezpieczenstwo w sieci, etykieta
internetowa, sposoby zglaszania cyberprzemocy, reagowanie
na nieodpowiednie zachowania online),

— Warsztaty rowiesniczej interwencji (u$wiadamianie uczniom, ze
przemoc nie jest akceptowana formg dziatania, uczenie

konsekwencji przemocy w §rodowisku szkolnym).

Publikowanie informacji o instytucjach wsparcia i pomocy na stronach

internetowych oraz w lokalnych mediach.

Organizowanie warsztatow 1 spotkan edukacyjnych dla spotecznosci

lokalne;,

Organizowanie warsztatow 1 spotkan edukacyjnych dla rodzicow,

aw tymnp.:

— Warsztaty dla rodzicow na temat rozpoznawania przemocy
1 wsparcia dziecka (rodzaje przemocy, rozpoznawanie objawOw
przemocy, jak rozmawia¢ z dzieckiem o przemocy
1 cyberprzemocy),

—> Warsztaty dla dorostych na temat konsekwencji przemocy
domowej 1 profilaktyki (wplyw przemocy domowej na dzieci

1 mlodziez, skutki prawne przemocy, mozliwosci wsparcia dla osob
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doswiadczajacych przemocy),

— Zajecia z zakresu odpowiedzialnego wychowywania bez przemocy
(alternatywne metody wychowawcze, wptyw kar fizycznych
na rozw0j dziecka, rozw6j empatycznych wigzi z dzie¢mi).

Kontynuowanie i1  aktualizowanie informacji w  gablotach
informacyjnych zlokalizowanych w Urzedzie Gminy Iwonicz-Zdroj,
Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej, Posterunku Policji, szkotach
oraz placowkach opieki zdrowotne;.

Wskazniki: Liczba przeprowadzonych kampanii informacyjnych rocznie.
Liczba zorganizowanych warsztatow, pogadanek dla rodzicow.
Liczba rodzicéw bioraca udziat w warsztatach, pogadankach.
Liczba materialow informacyjnych zamieszczonych w mediach
lokalnych i gminnych.
Liczba zorganizowanych dziatan profilaktycznych dla spotecznosci
lokalne;.

Liczba zaktualizowanych gablot informacyjnych.
Realizatorzy: GKRPA, GOPS, Zespot Interdyscyplinarny, szkoty, lokalne media.
Termin: 2025-2030

Cel szczegolowy 2: Zwickszenie dostepnosci wsparcia psychologicznego i prawnego dla oséb
doznajacych przemocy domowe;j.

7adania: Zwigkszenie liczby dostepnych godzin poradnictwa psychologicznego
1prawnego poprzez umozliwienie zatrudnienia  dodatkowych
specjalistow.

Zbieranie 1 przekazywanie informacji o instytucjach oraz organizacjach
oferujacych wsparcie dla osob doswiadczajacych przemocy.

Zbieranie 1 przekazywanie informacji o instytucjach i organizacjach
prowadzacych programy korekcyjno-edukacyjne oraz psychologiczno-
terapeutyczne dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Kontynuowanie = wsparcia  terapeuty uzaleznien w  Punkcie
Konsultacyjnym dla oséb z Problemem Alkoholowym.

Organizowanie grup wsparcia, grup samopomocowych.

Wskazniki: Liczba godzin poradnictwa specjalistycznego dostgpnych miesigcznie.
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Liczba beneficjentow korzystajacych z punktu konsultacyjnego.

Liczba utworzonych grup wsparcia, grup samopomocowych.

Liczba uczestnikow grup wsparcia.

Liczba os6b skierowanych do udzialu w programie psychologiczno-
terapeutycznym.

Liczba o0so6b skierowanych do udzialu w programie korekcyjno-

edukacyjnym.
Realizatorzy: GOPS, GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny, organizacje pozarzadowe.
Termin: 2025-2030

Cel szczegélowy 3: Poprawa jakosci dziatan interwencyjnych i zwiekszenie skutecznosci
Scigania osob stosujacych przemoc domowa.
Zadania: Wspdtpraca z policjg w zakresie szybkiego reagowania na zgloszenia
przemocy i monitorowania oséb stosujacych przemoc domowa.
Organizacja cyklicznych szkolen dla shuzb i przedstawicieli
instytucji (policja, GOPS, GKRPA) w zakresie skutecznych metod
interwencji 1 dokumentowania przypadkow przemocy.
Opracowanie lokalnych procedur reagowania 1 zapewnienia
bezpieczenstwa osobom poszkodowanym, np. poprzez system
mieszkan chronionych.
Informowanie o dostgpnosci pomocy w osrodku wsparcia.
Wskazywanie miejsc czasowego schronienia najblizszych miejscu
zamieszkania dla os6éb doswiadczajacych przemocy domowe;.
Pokrywanie kosztéw pobytu oséb i ich rodzin w osrodku wsparcia,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.
Obserwacja sytuacji w rodzinach dotknigtych przemoca, z naciskiem
na wspotprace miedzy réznymi instytucjami wsparcia.
Gromadzenie materiatbw dowodowych zgodnie z procedurg
,Niebieskie Karty”.
Wskazniki: Liczba przeprowadzonych szkolen.

Liczba przeszkolonych osob.

Liczba interwencji policyjnych dotyczacych przemocy domowe;.

Liczba 0s6b korzystajacych z mieszkan chronionych.

Liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart”.
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Liczba podmiotéw wspodtpracujacych przy realizacji niniejszego

Programu.
Realizatorzy: Policja, GOPS, Zespo6t Interdyscyplinarny, GKRPA, wtadze lokalne.
Termin: 2025-2030

Cel szczegélowy 4: Zwickszenie skutecznosci 1 dostepnosci programdw wsparcia oraz pomocy
finansowej dla rodzin dotknigtych przemoca.

Zadania: Przydzielanie asystenta rodziny w przypadkach przemocy,
szczegdlnie w rodzinach z dzie¢mi.

Umozliwienie wsparcia finansowego, np. przez programy socjalne

jak ,,Positek w szkole i w domu” oraz ,,Szlachetna Paczka”.

Kierowanie do poradni psychologiczno-pedagogicznych, szczegolnie
w odniesieniu do dzieci dos§wiadczajacych przemocy.

Wskazniki: Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny.

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy finansowej i programéw

socjalnych.
Liczba dzieci objetych pomocg psychologiczno-pedagogiczng.
Realizatorzy: GOPS, GKRPA, szkoty, poradnie psychologiczno-pedagogiczne.

Termin: 2025-2030

4.4. Zakladane rezultaty

Dziatania w niniejszym Programie zaktadaja:
Zwigkszenie dostgpnosci wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy,
Podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat przemocy domowej,
Wzrost efektywnos$ci dziatan interwencyjnych,
Zwigkszenie zaangazowania lokalnych instytucji w dziatania profilaktyczne,
Redukcja zjawiska przemocy wsrod mtodziezy,
Ustanowienie procedur monitorowania i oceny dziatan programowych, ktore umozliwia

biezaca ewaluacje i dostosowywanie strategii do potrzeb mieszkancow,
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Regularne badania opinii publicznej na temat przemocy domowej i dostgpnych form
wsparcia, co pozwoli na biezaco dostosowywaé dziatania do realnych potrzeb

mieszkancow.

4.5. Zrédla finansowania

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Iwonicz-Zdr6j na lata
2025-2030 sg srodki wiasne Gminy, w tym wplywy z optat pochodzace z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.

4.6. Monitoring, sprawozdawczos¢ i ewaluacja

Nadzoér nad realizacja Programu bedzie sprawowany przez Zesp6t Interdyscyplinarny we
wspoltpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, wykorzystujac informacje przekazane
przez podmioty zaangazowane w jego wdrazanie. Zespdt Interdyscyplinarny przedstawi
Burmistrzowi Gminy Iwonicz-Zdréj raporty dotyczace realizacji Programu do 10 lutego
kazdego roku.

Ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej ma na celu ocen¢ skutecznosci i efektywnosci dziatan
podejmowanych w jego ramach. Jej zadaniem jest sprawdzenie, czy wprowadzone s$rodki
1 strategie przynosza zamierzone rezultaty, poprawiaja sytuacje osob dotknietych przemoca
1 w jakim stopniu przyczyniaja si¢ do redukcji przemocy domowej w Gminie Iwonicz-Zdrg;.

Ewaluacja obejmie analiz¢ zrealizowanych dziatan, okreslenie mocnych 1 stabych stron
programu oraz przedstawienie rekomendacji majacych na celu jego ulepszanie, tak aby lepiej

odpowiadat na potrzeby lokalnej spotecznosci.
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